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Herbsttagung der FLVW-Leichtathletik

Auf der gemeinsamen Tagung des Verbands-Leichtathletik-Ausschusses (VLA) mit den
Vorsitzenden der Leichtathletik-Kreisausschiisse (VKLA) sowie den Kreis Wettkampf- und

Kampfrichterwarten wurden Themen aus allen Aufgabenbereichen des Verbandes diskutiert:
https://flvw.de/de/westfaelische-leichtathletik-personell-hervorragend-aufgestellt.htm?pgid=4

Neues Leichtathletik-Fachmagazin

Eine kleine Gruppe von freien Autoren und Fotografen gibt seit dem Sommer unabhangig
von den Verbanden ein neues Hochglanz-Leichtathletik-Magazin mit dem Namen
,pahnEINS* heraus, das viermal jahrlich erscheinen wird. Es kostet als gedrucktes Heft 10
Euro und als E-Paper 8 Euro. Zwei Ausgaben sind bereits auf dem Markt.
https://www.bahneins.com/

Zuschauer-Rabatte beim Indoor-Meeting in Dusseldorf
Das jahrliche ,ISTAF INDOOR® in der Dusseldorfer Messehalle ist eines der weltweit
leistungsstarksten Hallenmeetings und findet 2023 am 29. Januar statt. Fir Miglieder in

Leichtathletik-Vereinen gewahren die Veranstalter hohe Rabatte auf die Vorverkaufskarten:
https://flvw.de/delistaf-indoor-2023-rabatt-fuer-flvw-mitglieder.htm?pgid=4

FLVW-Zukunftspreis 2022

Bis zum 31. Dezember kdnnen sich Vereine um eine Férderung durch den FLVW-

Zukunftspreis bewerben:
https://flvw.de/de/flvw-zukunftspreis-2022-ab-sofort-bewerben.htm

Wettkampf

Viele Neuerungen bei den Westfalenmeisterschaften 2023
Auf der Herbsttagung der westfalischen Leichtathletik-Flihrungsgremien wurden viele

Neuerungen und Anderungen besprochen und entschieden, die bereits 2023 gelten werden:
https://flvw.de/de/viele-neuerungen-im-meisterschaftsprogramm.htm?pgid=4

Neues Meisterschaftskonzept ab 2023
Ab dem Jahr 2023 soll ein neues Konzept fiir die Aufteilung der verschiedenen westfalischen
und NRW-Meisterschaften gelten, das bereits in der Hallensaison 2022 erfolgreich getestet

wurde:
https://flvw.de/de/weichen-fuer-die-leichtathletik-saison-2023-gestellt.htm?pgid=4
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Weltverband verlangt Anmeldung von ,,World Ranking Meetings*
Der Leichtathletik-Weltverband verlangt ab 2023 eine kostenpflichtige Anmeldung aller
Veranstaltungen, bei denen Ergebnisse fir die Weltbestenlisten oder Normen fir

internationale Titelkdmpfe erreicht werden kénnen:
https://flvw.de/de/world-athletics-beschliesst-neuerung-bei-der-organisation-von-ver.htm?pgid=4

Bewerbung um Cross-DM 2024

:Der VLA hat auf seiner letzten Sitzung beschlossen, dass der FLVW sich zusammen mit
dem SV Teuto Riesenbeck nach der erfolgreichen Westfalen-Crosslaufmeisterschaft 2022
fur das Jahr 2024 um die Ausrichtung der deutschen Crosslaufmeisterschaft bewerben will.
Die Bewerbung ist in Arbeit und soll noch vor Weihnachten dem DLV tbergeben werden.

Leistungssport

DLV beruft Bundeskader 2022/23
Der Deutsche Leichtathletik-Verband hat die Athlet*innen benannt, die 2022/23 einem seiner

Bundeskader angehoéren:
https://www.leichtathletik.de/news/news/detail/77320-dlv-beruft-bundeskader-fuer-das-jahr-2023

Zentraler Lehrgang des goldgas Talent-Teams Lauf
Die einzelner Disziplinbereiche des westfdlischen goldgas Talent-Teams flihren im
Winterhalbjahr spezifische zentrale Wochenend-Lehrgange durch, kirzlich die Madchen und

Jungen aus dem Bereich Mittel-, Langstrecke, Hindernis:
https://flvw.de/de/laufkader-des-goldgas-talent-teams-trainiert-in-kaiserau.htm?pgid=4

Lehrarbeit

Lehrangebot des Verbandes wurde 2022 gut angenommen
Mit den letzten Wochenende-Lehrgangen ging ein erfolgreiches Ausbildungsjahr 2022 zu

Ende. Zeit fir ein Reslimee:
https://flvw.de/de/flvw-blickt-auf-erfolgreiches-leichtathletik-lehrjahr-zurueck.htm?pgid=4
und

https://flvw.de/de/christian-osenberg-zieht-erfreuliche-bilanz.htm?pgid=4
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Zentrale B-Trainer-Ausbildung des DLV

Begeistert waren die Teilnehmer*innen — darunter auch einige bekannte ehemalige
Spitzenathleten — von der zentralen B-Trainer-Ausbildung des DLV im SportCentrum

Kaiserau:
https://flvw.de/de/premiere-fuer-zentrale-b-trainer-ausbildung-des-dlv-in-kaiserau.htm?pgid=4

Kampfrichter

Fortbildung fur ,,.Schiedsrichter Start*

Gut besucht war eine Fortbildung fiir erfahrene Starter*innen zum ,Koordinator Start* und

zum ,Schiedsrichter Start” im Oktober in Bochum:
https://flvw.de/de/startkoordinatoreninnen-und-schiedsrichterinnen-start-erhalten-.htm?pgid=4

Jugend

Keine Normen fur U16-Hallenstaffeln

Mitteilung der Kommission Jugend zu den westfalischen Hallenmeisterschaften 2023:

Fir die 4 x 200 m Staffeln der M/W U16 bei den Westfalischen Meisterschaften | am 21.1.23
in Dortmund entfallt die Vorgabe, mit einer bestenlistenfahigen Leistung zu melden. Aufgrund
des geringen Angebots an Wettkdmpfen in dieser Disziplin und dem Umstand, dass der
Jahrgang 2009 erst 2023 in der 4 x 200 m Staffel startberechtigt ist, entscheidet sich die
Kommission Jugend daflir, dass auch Meldungen ohne Leistungen in diesem Bewerb
angenommen werden.

Ubungsleiter-Fortbildung ,,LA mit Kindern und Jugendlichen*

Ein umfangreiches Programm absolvierten 18 Ubungsleiter/Trainer*innen in Kaiserau:
https://flvw.de/de/durch-spass-bewegungsvielfalt-vermitteln.htm?pgid=4

Erlebnis-Wochenende Kinder-Leichtathletik

Das Angebot ,Erlebnis-Wochenende Kinder-Leichtathletik® wird von den Vereinen

angenommen:
https://flvw.de/de/erlebnis-wochenende-kinderleichtathletik-im-sportcentrum-238.htm?pgid=4

Ausgebuchte Gruppenhelfer-Ausbildung
Alle Teilnehmerplatze besetzt waren bei der Gruppenhelfer-Ausbildung fiir junge

Leichtathleten in den Herbstferien im SportCentrum Kaiserau:
https://flvw.de/de/ausgebuchte-gruppenhelferausbildung-in-den-herbstferien.htm?pgid=4
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Senioren

Wahl der DLV-Seniorensprecher
Im Dezember steht im DLV die Online-Abstimmung zur Wahl der nationalen
Seniorensprecher an. Unter den elf vorgeschlagenen Kandidaten ist leider kein Senioren-

Leichtathlet aus Westfalen:
https://www.leichtathletik.de/news/news/detail/77431-athletensprecherwahl-der-senioren-2022-die-kandidaten-
stellen-sich-vor

Laufszene

Westfalischer Laufkalender 2023 kann bestellt werden
Seit Ende November steht der FLVW-Laufkalender, in dem Infos zu allen Volks- und

StralBenlaufen 2023 in Westfalen aufgefuhrt sind, zum kostenlosen Vesand zur Verfugung:
https://flvw.de/de/lauf-und-walkingkalender-2023-ab-sofort-verfuegbar.htm
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